
Maxikamp 2009 

De Marnemanege organiseert al jaren elke zomer een ponykamp. Sinds vorig 
vinden ieder jaar 2 ponykampen plaats: het minikamp van drie dagen voor de 
jongere/minder  ervaren  kinderen  (in  principe  van  de  lessen  op  dinsdag, 
woensdag en vrijdag) en het maxikamp van vijf dagen voor de oudere, meer 
gevorderde  kinderen.  Op  deze  manier  krijgen  alle  kinderen  voldoende 
aandacht. De jongere kinderen kunnen lekker spelen en de grotere kinderen 
heel intensief rijden. 

Op maandag 27 t/m vrijdag 31 juli vond het Maxikamp plaats. Er hadden 
zich 13 deelnemers opgegeven. 

De deelnemers van dit jaar: 

Groep 1: 
Pieternel Miedema - Belle
Julia Pankras - Maron/Mandy
Wilmar van der Ploeg - Mascha/Junoschka
Marion Heringa - Jans

Groep 2:
Lucca Arends - Cleo
Laura Dam - Serena
Katja van der Luit - Michelle
Nathalie Ramakers van Praag - Thijs
Lena Strik - Happy/Chica

Groep 3:
Anne van Randen - Jeltje
Anouk Oortwijn - Sylvester
Nieke van Randen - Joukje
Mayke Postma - Lisa

Maandag:
Op  maandagochtend  rond  09.30  uur  werden  de  deelnemers  door  hun 
ouder(s) gebracht. Uiteraard werden eerst de pony’s en paarden op stal of 
in de wei gezet en verzorgd. Nienke, Joukje, Jeltje, Lisa, Sylvester, Jans 



en Mascha en haar kleine stalvriendje Kareltje gingen op stal. Serena, Cleo, 
Michelle  en  Aafke  gingen  in  de  wei.  Thijs  en  de  clubpony’s  stonden 
natuurlijk  al  in  de  wei  bij  de  manege.  Het  kappersland  was  in  kampjes 
verdeeld, zodat alle “staldieren” overdag ook in de wei konden. 
 
De achterste stallen  werden  ingericht  als  slaapstallen  en een  aantal  als 
zadel- en kleedkamers. Nadat de ouders hadden geholpen met alle spullen 
sjouwen een kopje koffie hadden gedronken kon het ponykamp beginnen. 
Ook al kenden de meeste deelnemers elkaar wel, toch begonnen we met een 
voorstelronde,  waarin  alle  deelnemers  en  ook  de  begeleiders  wat  over 
zichzelf  moesten  vertellen.  En  waarom  niet  een  paar  kinderachtige 
spelletjes doen met de grotere kinderen? In ieder geval goed voor een hoop 
gegiebel! Na het kennismaken gingen we lunchen. Ook werd besproken dat 
de groepen zelf moesten bedenken wat ze op vrijdagavond wilden gaan doen 
met de slotavond. Tijdens de lessen zou hiervoor niet geoefend worden, dus 
de groepen moesten zelf hiermee aan het werk. 

Het  lesschema  voor  het  maxikamp  was  aardig  strak;  elke  dag  (behalve 
vrijdag)  2  lessen  en  daar  tussendoor  andere  paardenactiviteiten,  zoals 
buitenritten, een fotoshoot en natuurlijk oefenen voor de slotavond. Flink 
aanpoten dus! 

Een aantal deelnemers was een 2e pony toegewezen, voor Wilmar en Julia 
vanwege het springen en voor Lena vanwege de conditie van Happy (anders 
zou  het  een  beetje  teveel  voor  hem  worden).  Aan  de  hand  van  het 
lesschema konden ze zelf indelen op welke pony ze die les zouden rijden. 
Lena  reed  op  maandag,  dinsdag  en  woensdagochtend  mee  in  groep  1  en 
daarna “promoveerde” ze naar groep 2. 

Op maandagmiddag  werd er  les  gegeven  door  Merel  Kramer.  Elke  groep 
kreeg een uur dressuurles. Groep 1 mocht beginnen. Julia reed op Maron en 
Lena op Chica. Gelijktijdig met de eerste les in de buitenbak, kreeg groep 2 
in  de  binnenbak  longeerles  van  Renny,  waarbij  Aafke  werd gebruikt.  Na 
groep  1  kreeg  groep  3  les  van  Merel.  Omdat  Lisa  het  vanwege  een 
allergische reactie na een enting een beetje rustig aan moest doen, reed 
Mayke op Happy. Groep 2 was als laatste aan de beurt. 

Na de lessen werden natuurlijk eerst alle pony’s en paarden goed verzorgd 
en konden de kinderen even tot zichzelf komen. Na het avondeten (macaroni 
met gehakt en saus) kwam Carla Arends les geven; ze combineerde dressuur 
en  springen.  Balkjes  lopen  op  de  volte  is  een  zeer  goede  oefening  voor 
dressuurpaarden en natuurlijk is de afwisseling voor je pony/paard ook erg 
leuk. Er werden niet alleen balkjes gelopen, er werd ook echt gesprongen. 



René en zijn  Nienke reden mee met groep 3  en Nienke bleek een heus 
springtalent. Groep 3 was als eerste aan de beurt, Mayke kon gelukkig met 
haar eigen Lisa meedoen. Daarna volgde groep 2, met Julia op Mandy, Lena 
op Happy en Wilmar op Junos. Als laatste mocht groep 2 rijden. 

Na de les even wat drinken en vervolgens werden alle meiden in de trailer 
geladen  en  door  Carla  en  René  gedropt  bij  Leens  (in  de  buurt  van 
Grijssloot). De lucht was dreigend en in de verte had het al wat gerommeld, 
maar iedereen wilde graag de dropping doen en omdat het lesschema zo 
druk was, leek het ons goed om de dropping meteen de eerste avond te 
doen. Na terugkomst nog even lekker bijkomen met fris en chips en daarna 
vertrokken  de  deelnemers  in  groepjes  naar  hun  slaapstal.  Er  werd  nog 
aardig doorgekletst, niet alleen op stal, maar ook in de kantine, waar René 
en Yorike bleven slapen. 

Dinsdag:
Dinsdagochtend kwam Monique Zwerver dressuurles geven. Eerst groep 2, 
daarna groep 1 (met Lena op Happy) en als hekkensluiter groep 3 met Mayke 
op Chica. De eerste les kon in de buitenbak gereden worden, maar vanwege 
de  regen werd de tweede les  en  het  eerste gedeelte  van  de derde  les 
binnen gereden. Beetje jammer, maar gelukkig viel het best mee. 

Na de lunch gingen Lucca, Laura, Katja, Nathalie, Julia en Pieternel samen 
met René en Carla met haar Abel op buitenrit. De anderen gingen hun dieren 
mooi oppoetsen en zij mochten vervolgens allemaal apart poseren voor de 
fotoshoot  van Yorike.  De buitenrit  ging geweldig,  alle  pony’s  waren zeer 
braaf. 

’s  Avonds kwam de vader van Marion eten brengen,  klaargemaakt in  hun 
restaurant Schierstee: gehaktbal met aardappels, boontjes en appelmoes. 
Ook voor een toetje was gezorgd. Na het eten werden de pony’s alweer 
klaargemaakt voor de volgende les: springles van Eltjo Kamminga. Groep 3 
mocht beginnen, René reed weer een lesje mee en Anne en Nieke reden op 
manegepony’s Happy en Chica. Het springen ging echt heel goed. Ook Happy, 
die toch niet zoveel springervaring heeft, deed zeer goed mee. Als tweede 
was groep 2 aan de beurt,  waarbij Wilmar en Julia hun “dressuurpony’s” 
verruilden voor springpony’s Junos en Mandy. Ook in deze groep ging het 
springen heel erg goed. Pieternel krijgt Belle steeds beter in de smiezen en 
Piet laat zich niet langer door haar foppen. Groep 2 was als laatste, het ging 
al schemeren. Laura en Nathalie sprongen als vanouds heel erg goed. Voor 
Katja en Lucca was het iets lastiger met hun “nieuwe” pony’s, dit is soms nog 
een beetje wennen, beide merries zijn erg snel en het is heel anders rijden 



dan die kleine Aaf en Cas. Maar ze deden het supergoed, ook de parcourtjes 
werden netjes rondgereden. 

Na  de  lessen  de  dieren  verzorgen  en  voeren,  daarna  fris,  chips  en 
woordspelletjes in de kantine en afnokken. 

Woensdag:
Woensdagochtend  om  09.30  uur  de  eerste  les.  Groep  3  kreeg  in  de 
binnenbak  longeertraining  met  Aafke,  de  andere  lessen  werden  buiten 
gegeven. Annemarye Landman zou komen lesgeven, maar helaas had zij het 
per ongeluk verkeerd in agenda genoteerd,  René nam de lessen van haar 
over. Iedere groep had een uur les. Groep 1 was als eerste aan de beurt, 
met Lena op Chica. Er werd gebruik gemaakt van het springmateriaal om te 
slalommen e.d. Ook moest er tussen de balken gereden worden, goed voor 
sturen en rechtrichten. Groep 2 mocht als 2e rijden, zij wilden heel graag 
springen en dat hebben ze dan ook gedaan. Aan het einde van de les werden 
er  behoorlijke  sprongen  gemaakt!  Groep  3  was  als  laatste.  Hadden  ze 
misschien vooraf gedacht dat het een rustig lesje met grapjes van René zou 
worden,  dan  hadden  ze  het  mis!  Het  werd  een  zeer  intensieve 
dressuurtraining  met  oefeningen  als  wijken,  schouderbinnenwaarts, 
contragalop, travers, e.d. 

Na de lunch zouden we gaan ringsteken, maar in verband met de erg slechte 
weersvoorspelling  voor  de volgende dag werd het  programma omgegooid. 
Anne, Mayke, Nieke, Anouk, Lena en Wilmar gingen met René op buitenrit, 
de andere deelnemers deden de fotoshoot. 

Na het avondeten (nasi met sateh) was er weer les, dit keer van Désirée van 
Randen. Een uur dressuurles per groep. Groep 1 mocht beginnen. Tijdens de 
les werd er ook geoefend met het op- en afstijgen. Hoe doe je dit echt 
goed? Dat valt  nog niet mee,  zeker niet als  je  pony niet  netjes stil  wil 
blijven staan. Aan het einde van de les mocht Mayke even op Jans om te 
kijken of zij hem wel netjes aan de teugel kon rijden. Groep 2 mocht als 
tweede rijden (met Lena op Happy). Er werd driftig geoefend. Ondertussen 
deden Wilmar en Mayke kunstjes met Kareltje. Als laatste mocht groep 3. 
Anne  was  niet  lekker  en  reed  niet  mee.  Anouk  mocht  op  Jeltje  rijden, 
omdat Syl niet zuiver liep. Nieke reed op Nienke en René reed deze les mee 
op  Joukje.  Een  pittige  les  met  leuke  oefeningen.  Helaas  door  het 
schemerlicht  en  de  grijze  regenlucht  zijn  de  foto’s  niet  al  te  best 
geworden. Piet en Juul kregen de slappe lach toen René de instructie “borst 
vooruit” kreeg van de juf. 



Na de lessen nog een tijdje buiten gezeten, tot de muggen ons naar binnen 
verdreven. Daar nog een hapje, een drankje en een woordspelletje en het 
spul naar bed. 

Donderdag:
Donderdagochtend kwam Ingeborg Nienhuis lesgeven. Elke groep kreeg een 
uur les, een combinatie van springen en dressuur. Groep 3, inclusief René, 
was  als  eerste  aan  de  beurt.  Helaas  liep  Sylvester  weer  niet  helemaal 
lekker en bleef het bij een rustige warming up. Ondertussen maakten een 
aantal  anderen  Chica  voor  Anouk  klaar,  zodat  zij  ook  nog  kon  springen. 
Groep 2 was hierna aan de beurt, er werd pittig gereden en evenzo pittig 
gesprongen. Lena reed op Chicapopje. Als laatste was groep 1, met Wilmar 
en  Julia  op  hun  “springpony’s”.  Ook  deze  groep ging  heel  goed  met  het 
springen. 

Na de lunch werd er geoefend voor de bonte avond in plaats van ringsteken. 
Maar goed ook,  want  niet  iedereen had de plannen voor  de slotavond al 
helemaal klaar. 

Na het avondeten (kippensoep/tomatensoep en broodjes knakworst) kwam 
Ingrid Zuidema dressuurles geven. Groep 1 mocht beginnen. Lena reed met 
Chica in deze groep mee, anders zou ze laat naar huis moeten fietsen. Groep 
2 volgde. Zonder Lucca, zij was niet lekker en reed niet mee. In de tweede 
les  werd  veel  aandacht  besteed  aan  het  nageeflijk  wegrijden.  Als  je 
stilstaat, eerst je pony na laten geven, dan pas wegstappen. Zo ook in de 
andere gangen. Maak geen overgang als je pony tegen de hand is. Komt je 
pony  tegen  de  hand,  dan  eerst  een  gang  terug  en  na  laten  geven.  En 
herhalen, herhalen, herhalen. Als laatste was groep 3 aan de beurt. Hoewel 
Syl voor de les lekker liep, ging het toch niet zo fijn en Anouk besloot dan 
ook niet verder te rijden. 

Hoewel  de les aardig  inspannend was  geweest en de deelnemers na vier 
dagen rijden aardig moe waren, was het pas heel laat stil bij de manege. 

Vrijdag: 
Vrijdagochtend  kreeg  groep  1  longeerles  met  Aafke  in  de  binnenbak. 
Monique Zwerver kwam weer voor de les. Alle groepen mochten eerst per 
groep  losrijden  en  daarna  konden  de  deelnemers  individueel  een 
dressuurproef  rijden,  die  werd  gejureerd  door  René.  Groep  2  mocht 
beginnen, daarna groep 3 en groep 1 was als laatste aan de beurt.  



Als  dank  voor  hun  (vrijwillige!)  inzet  tijdens  het  ponykamp  kregen  de 
instructeurs allemaal een cadeau. Het is werkelijk geweldig hoe onze leden 
zich inzetten voor het ponykamp! Bedankt! 

Na de lunch konden de kinderen alvast hun spullen inpakken en een aantal 
ging al de stal uitmesten. Ook kon elke groep nog oefenen voor de bonte 
avond en werden de dieren gepoetst en gevlochten.  

Tussen de bedrijven door werd er “even” gegeten,  patat met kroketten, 
kipnuggets  e.d.  Na  het  eten  kregen  alle  deelnemers  kregen  een  mooi 
halster.  Verder  krijgen  alle  kinderen  een  dvd  met  alle  foto’s  van  het 
maxikamp en een cd-rom met hun eigen fotoshoot en daarnaast  nog een 
fotocadeau: ze mogen zelf hun mooiste foto uitkiezen van de dvd/cd-rom en 
dan mogen ze kiezen hoe ze deze foto willen: 
- uitvergroting 30x45 cm met lijst, of
- een mok met de foto erop, of
- grote fotoposter (50x75 cm). 

Daarna was het opschieten geblazen; gauw nog poetsen en vlechten en de 
spullen  klaarzetten  voor  de  slotavond.  Ondertussen  kwam de  ouders  en 
andere belangstellenden binnendruppelen en werd het al  gauw behoorlijk 
druk bij de manege. Tegen zeven uur kon het slotfeest beginnen. 

Het spits werd afgebeten door de Friese hengst Fetlekje Z. en de zwarte 
stermerrie D-Colleté, zij brachten een prachtige kür (ZZ-zwaar). Vooral de 
uitgestrekte draf van de hengst en de galopsappuyementen van de beide 
paarden waren fantastisch. Als elk paard toch zó mooi kon lopen…

Na deze kür reden Nathalie en Lena een demonstratie met de Tinkers Thijs 
en Happy. Er werd een dressuurkürtje gereden, waarbij ook een sprongetje 
werd gemaakt. De eigenaren van Happy waren speciaal  voor dit optreden 
afgereisd naar Kloosterburen. Happy deed super zijn best! 

Daarna  was  het  de  beurt  aan  groep  2  (Laura,  Lena,  Katja,  Nathalie  en 
Lucca). Helaas voelde Lucca zich nog niet lekker en kon zij niet meerijden. 
De groep ging eerst voetballen. Het was een spannende strijd, die eindigde 
doordat  Thijs  de  bal  vermoordde.  Aansluitend  gaf  groep  2  nog  een 
springdemonstratie met hulp van Mayke als parcoursbouwer. 

Hierna was groep 1 (Wilmar, Marion, Pieternel en Julia) aan de beurt. De 
groep  reed  in  wybertjesformatie  -een  ruitvorm  met  Marion  voorop, 
daarachter  Pieternel  en  Wilmar  naast  elkaar  en  daarachter  Julia-  een 
dressuurproef, voorgelezen door René. 



Als laatste kwam groep 3 (Nieke, Mayke, Anne en Anouk) in de bak. Omdat 
Syl nog niet helemaal lekker liep, mocht Anouk op Michelle rijden. De groep 
reed een viertalkür op muziek van Anastasia, voorgelezen door Yorike. De 
kür verliep vlekkeloos en was prachtig om te zien. Helaas hield de muziek er 
op  het  laatste stukje mee op.  Erg jammer,  want  de kür  was  precies  zo 
geschreven dat de muziek zou stoppen bij het afgroeten. 

Na het optreden van groep 3 werden de dieren uitgestapt en afgezadeld. 
De laatste spulletjes werden ingeladen, de dieren in de trailer gezet en alle 
deelnemers konden huiswaarts keren. 

Het was een bijzonder gezellig ponykamp. Er is zeer intensief gereden en 
we hebben ontzettend veel plezier gehad. Iedereen reuze bedankt en tot 
volgend jaar!!! En denk erom: blijf terugrijden op de …
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